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وهرزش

دكهڤنه   كهس ھهمی پنه ڤت چ  
شوهكی ب ئك و ھهر ده مۆكی دهردێ
بۆ دی و  ژی جــودا ب جۆره ك یان
ركا باشترین چهندێ   ڤ چارهكرنا
خواندن دویڤ ل وهرزشه چارهكرن
ڤی ب و ئهنجامدان ھاتینه ڤهكۆلینن و

رهنگی:
تۆرهبوون: .١

رڤه چوون. :نانراھ جۆرێ
و مهلهڤانی قهدهغهكری: راھنانن

.سیاربوونا پایسكل
ھهژمارتن دھته  ھدی رڤهچوونا 
بۆ ،ــ ــوون ــۆرهب ت بــۆ چـــاره باشترین 
كریارا و ئهنجامدانا ھهناس ركخستنا
ھدی ھــــدی چــهنــدێ زفــیــر و ب ڤــ

خوارێ. دھته تۆرهبوون
نه بوون: رازی خۆ ژ .٢

جــۆرێ ھهرچی :نانراھ جــۆرێ
راھینهری. ل دگه ل بیت وهرزش

جۆرێ ھهرچی قهدهغه: راھنانن
راھنهر. ب وهرزش

یه   ســهرهكــی ژـــدهرێ راھنهر   
وهكش ب نانراھ ئهنجامدانا بۆ
ژ دحالهت دكه ڤیه تو دهم و دروست
راھنانا دروست تو نهبوون رازی خۆ
دروست ئهگهر ته یان ئهنجام نادهی خۆ

دێ لهوما ژێ رازینابی ی تو دا ئهنجام
دا. مهزن دشاشین كهڤیه

دامایی – بزاری: .٣
كۆم. ب جۆرێ راھنان: راھنانن
راھنانن قهدهغهكری: راھنانن

تاك.
كهس دامایی فهره قهستا ھهڤالان 
ین راھنانین خۆ ئهنجامدانا ژ بۆ بكهت

مهعنه ویاتن گهلهك  چونكه  وهرزشی
وێ ب  پدڤی و نــه  خـــوارێ ل  وی 
مه عنه ویاتن وی ھه ڤالن یه چهندێ

بكه ن. بلند وی
(قهلهق) دوودلی .٤

ئاڤا  جۆرێ راھنان: مهلهڤانی د  
شییانا راھنانهكا ھهر ژی یان دا گهرم
. یۆگای وهكی راھنانن یان بخوازیت

دا دهمۆكی دهمن د وه رزش

سهرگهلی ب/كازم
دیئام پـــهروه ردا تیما پشكداریا
قارهمانیا ل كـــوران بــۆلا ڤۆلی یــاریــا
ئاست سهر ل ــه روهردا پ ھه لبژاردن
(٩) پشكداریا و  دھــۆكــ پارزگهھا
یا دیئام پــهروه ردا تیما ــه روهردان پ
ب قاره مانی شییا كــوران بۆلا ڤۆلی
دوماھی یاریا پشتی بینیت دهستڤه
پــهروهردا تیما سهر ل ب سهركهڤتی
(١گم) بهرامبهری گم) ٣) ب تلكف
یا  داخــســتــی ھـــۆلا ل   ٢٠٠٩/١/٢٨ ل
رهنگی ڤی ب و دھوك پــهروهردێ ل
رڤهبه ریا نوینه را دبیته سهركهڤتی تیما
دھوك پارزگهھا  پــهروهردا  یا گشتی
ئهوا كوردستان ھهرما قارهمانیا بۆ
 .مانیزگهھا سلل پار كرن دێ  ھته

دھوك پارزگهھا پهروهردن ین كوران ڤۆلی بۆلا قارهمانین



وهرزش
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كهسایهتی ناسناما
كوامبرا ئارسۆرانتونیس / ــاڤ ن

زیكۆ ب ناسیار
٣ مــارس  / بــوونــ ســالا ژ دایـــك

بهرازیل  ١٩٥٣ ل
و ــلــی بــهرازی ــا ی فلامینگۆ  / یــانــه  

ئیتالی ئهودنیزی یا
ئكهم بــیــلــ ســپــی ئــانــكــو  ــكــۆ  زی
رزن دناڤ بوو سپی نفش یاریكه رێ
و ستر بوویه و بهرازیل ھه لبژارتی

ناڤداربوویه. و سهركش
خزانن ژ ئك بووی دایك ژ زیكۆ
جانیرۆ باژرێ ریۆدی ل ناڤینه ئاست
نهژات ئاوارهیه وی باب بوویه، دایك ژ

یه. دهیكاوی ئیتالی پورتوگالیه و
وی  د زارۆكانیا دیتنهڤهیا زیكۆی  
دكر یاری ركا ئهوروپیا ب دهم دابوو
خاسلهتن بووین و وی دیار شییانن و
ژی دهم بوون پهیدا دهڤ ل یاریزانا
تهپا قوتابخانا ل سال بوویه (١٤) وی
ھاته وهرگرتن یانا فلامینگۆ سهرب پی
وی خۆزین ئومد و ھیڤی و ھهمی و
گه ھشته و  بكه ت یان ڤ بۆ  یاری

خۆ. ھیڤیا
گۆلان ســالا(١٩٧٦) شییا (٦٣) ل  
سالا و یــاریــان  (٧٠) ژ بكه ت تــۆمــار
گــۆل  (٤٨) ــان  ــاری ی  (٥٦) ژ ددویـــڤـــدا
سترا چــهنــدێ ڤــ ب  و تــۆمــاركــرن
ئك ژ دیاركر خۆ و بووی وی گهش
درژاھیا گۆلكهرا. و یاریكهر باشترین
جاران گهله ك دا یاریكرن وێ كاروان
وهرهقــا وهك  دئینا كــار ب راھنهری
نیڤا دوماھیا ل و (جۆكهر) سهركهڤتن
سهركه ڤتنان. بۆ دئینا ژ كار ب دووی

ھهلبژارتین  گــهلــهك ژ زیــكــۆ    
سه ركشییا ب دیاربوو باشتر بهرازیل
سالا ل پشتی سانتانا) (تیلی راھنه ر
ھهلبژارتین  ل سهر  ١٩٨١ سهركهڤتی
گۆلا ئیتالیا و شییا و ئهلمانیا و ئنگلیز
دوماھیا ل و تۆماربكه ت. (٥٠٠) یا خۆ
یا ئهودنیزی یانا  نانراھ مۆندیال
دنــاڤ بكشیته زیــكــۆی شییا  ئیتالی 
جاران پشتی س یانا خۆدا ل رزن
یاسایی نه وهكش ب ھنگافتن ھاتیه
خلاس وی گربهستا  دهمــ ھشتا و 

ی سپی ،بیل زیكۆ

دگهل و بهرازیل زڤری  زیكۆ نهبووی
فلامینگۆ و ل قوتابخانا كئ یا خۆ یانا

 بیل بوو ئومد ی ب زارۆكان دگهل و
بینیت. دی یهك

بوتى ماجد وهرزشى: بادهكا بهرھهڤكرنا


