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كاره ك دا دژیان كده سپ ل ھهر
ـــرۆڤ بشت م دا پــــش ھــاتــه پــــدڤــی 
ھهلبژریت،  پهراستن ڕكا  باشترین
یا ڕهوا مرۆڤی دهڤ ل ئهڤ چه نده و
ل سهر بووی پهیدا دهم بــوو، ھهر
و مهزن ھزهكا زانی و ئهردی ڕووی
ده ستھهلات دا ھه یه دگهردۆنی كاریگهر
ئهو بڤت كارێ ئهنجامدانا ھهر ھهیه بو
ئاشكرایه یا مهزنه ، خودای ھزا ژی
ئارمانجه ب  نهكارهك ھهبوونه  ئهڤ
نه ڤرێ بابهت ل نینه ، پرۆگرام بو یان
ھهر یان ڤه ئیسلام ب گردایه تهنھا
زانا بۆچوونت یان ئاسمانی  ئایینهك
بهلكی ب درژاھیا وهختی، فهیلهسۆفا و
ھزت دوو دا  ژیان  دڤــ یه  گشتی

بهرچاڤ ھهنه:
و لڤین ھزو وه ك (مــاددی)  -١
كرن، ئهڤ خراب و ئاڤاكرن كریار و
دا مرۆڤایه تی دژیانا بهرچاڤه یا ھزه
و پویتهدان ب پدڤی و وهخته كی ھه می

ھهیه. مرۆڤی رهنجا
ھزێ   ئهڤ (رۆحـــی)   ھزا  -٢
ھهیه، ـــاددی) (م ھزا ــهل دگ جــوداھــی
ڤهشارتنهك تدا ھزێ ڤ ركا ئانكو 
دهستھه لات چ بهرچاڤه و مرۆڤی نهیا یه
ب ڤیانا خودێ  گردایه بهر نینه تهنھا ل
دهت ڤ ھزێ دێ ی بڤت ڤه، مهزن
ئه نجامه  ب وهستاندن خۆ نه  ئهگهر
دانای ئارمانجهكا دا  ركا دھهردوو و
جودانه بو نموونه ژك ھهیه، ل رك
زارۆكینی ل خواندن ھهر خرخوازێ
ھهودانت و و بزاڤ وهستینیت خۆ دێ
ئهرمانجا دابگهھیته كهت تخویب ب
ب زانستی ناسنامهكا  و  دویماھی
بهخته وهركهت خۆ ژیانا و بینیت دهستڤه
یان بیت دنیایی زانسته ئــهڤ ئه ڤجا 
یا ستاندن و  دان ڕوھنتر بیت  ئایینی
دهڤ ل (رۆحــی) بزاڤت ل به رچاڤه 
قووناغ نه  وهرزشـــ وهك مرۆڤی
دبــن ل پــهیــدا پشكهتی  قــونــاغــ بــو 
ئكسهر (پهیوهندیهكا كهس وی دهڤ
یان موسلمان چ ھــه ی) خــودای دگــه ل
داخباربیت یان بیت دیتر  ئاییندارهك
خودان باوهر ت فهیلهسۆفهكھزر ب

خودێ . و ھزا ھهبوون ب
نهتخویبدارن  (رۆحی) بزاڤت ئهڤ  
ئهو پاقژیا و شیان  ب دگرداینه  ل

چ ڕاده ھهتا كان و دكهت بزاڤ كهس
بوویه خودێ نزیكی

ژیان ھه می مرۆڤا جــۆرێ ئــه ڤ
مهرج یاب دبهن دا خودێ دپهراستنا
بهخشیشكرنا و وی ڕهزامهندیا بهرامبهر

دویماھی رۆژا بهحشت ب وی
ڤان بنی ھــویــری  ب ھــه رده مــ
ره فتار و خهسلهت ھندهك كه سا جۆره
ئهڤه  ئاشكه رابیت دێ ھهنه دهڤ ل
ھهی گردان كهسانه ئهوت جۆره ژڤان
ئهڤ خه سلهتا  ژڤان و دگهل خودای

چهندهنه:
خوهشیت ب نــه پــویــتــهدان  -١
و ڤهخوارن و خوارن) وهك ژیان
ھهبیت ھند ڕازیه تهنھا مالداری) و جلك

سهر نه پتر. ببهته خۆ پ ژیانا
دئك ھه میا په یوهندیا كۆمكرنا -٢
(صوفیاتیه)  كهنال ژی ئــهو كه نالدا

خودێ. دگهل
مــرۆڤــا ھهمی ئــه ڤ جـــۆرێ  -٣
نه و ڕویدان و بهختهوهرن د وهخته كی
ناكهن تدا كرنكارت ژیان خوهشیت

خودایه. ڤیانا ب كاره ك ھه می چونكه
ژیان دزانیت (صوفی) مرۆڤ -٤
ڤه و دانوستاندن گردایه ب خودێ یا
مرۆڤی بو وی ژیانا ئهو یه وی یا ھهر
كم چ بیت ئهو ھهر  دێ  بهرھه ڤكری

زده. یان

ھــهوڵ  كــهســه ئـــه ڤ جـــۆره  -٥
ورانكهر خراب و ژھهمی كاره ك ددهن
ئاڤاكرنا بو  دكهن  بزاڤ و دویركهڤن 

دا. ژیان بارهك كۆمه لگهھ دھهمی
خودای فهرمانت ب گیری پ -٦
و گونه ھهك ژھهمی باش دانا خۆ و
نهبیت. خودای ڕازی كو كارهك پویچ
و چاكی كارت ئهنجامدانا -٧
ھزو ب و ھهژار مرۆڤت دهستگرتنا

دهستھه لات. ب
دكهت بندهستا ژ بهرهڤانی -٨
دكهت ئهمانهتا پاراستنا و زۆردارا دژی

دئینیت. جه ب ان پهیمان) سۆزو ) و
 كۆمه لگهھ دكـــهت بــزاڤــ  -٩
ئــابــووری، زانستی، ــارێ  دب بگھۆڕیت
ڕوشــهنــبــیــری، كــۆمــه لایــهتــی،  ئایینی، 

ئاڤهكهر. و ڕوھنتر ئایندهك بهرهڤ
و نیشتمانی خــزمــه تــكــاریــا  -١٠
ئارمانجهكا كهسا ڤان  ده ڤ ل مللهتی

پیرۆزه.
ــــــا (دادوهری ــا ــرن ــك ــه لاڤ ــه رب ب  -١١

دا. كۆمه لایهتی) دناڤ مللهتی
زهلالــــه  (صـــوفـــی) كــانــیــه كــا  -١٢
دا وه خــتــهكــ ـــــــه رده وام دھـــهمـــی ب

ژێ ڤهدخۆن. ئاڤ مرۆڤایهتی
و پاقژی پویتهدانا ژینگهھ و -١٣

.ئاڤهدانی

دا خودێ و مرۆڤی دناڤبه را پهراستن یه ڕكا چاكترین           صوفیاتی
عاصم مایی
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