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زانست

به راھی:
ـــه ز و  ده مـــه كـــ  گــه لــه كــ  درــــژ ئ
خه ندقی  د  سیلاڤ  كۆڤارا  خوینده ڤانن 
ــــاڤ ده ریـــایـــا  ــــڤــان دن ــا ل ــه ت بـــوویـــن ھ
پكول  ـــن  دا.م سكسی  ره وشــه نــبــیــریــا 
كربوو ب ئاوایه ك  ئه كادیمی و زانستی 
  مه ژی تكدانا  و  ئــازرانــدن  ژ  ــر  دوی و 
ھه می  بو  فه ر  پزانینن  گه له ك  گه نجان 
دا روی ب  خــۆ    ــاڤ جڤاك دن كــه ســان 
بــكــه م.ب  ــه رچــاڤ  ب و  ئــاشــكــرا  و  روی 
راستی به رھه م  من ببوو جھ  دلگه رمی 
و ده ستخوشی و پشته ڤانی و رزگرتنا 
مه ،ھه رچه نده     خه لك ژ  باش  رژه یه كا 
دلته نگیا  و  نــه رازیــبــوون  دی  رژه یه كا 
خو ب شوه یه ك  ئكسه ر و نه  ئكسه ر 
ئاراسته ی من كربوو.ئه ڤ جوین  دووێ  
زنجیرا  دناڤ  من  خوینده ڤانان،وه ك    ی
پشی  دا دیاركری،دناڤ ھه می جڤاكان دا 
ھه نه  و چ جڤاك ژێ  ب  به ھر نه بووینه ،ین 
پاشكه ڤتی و ین پشكه ڤتی،به ل  رژه یا 
وان دناڤ  جڤاكن پاشكه ڤتی دا ناھته  
ھه مبه ركرن دگه ل جڤاكن پشكه ڤتی،له وا 
((دلیل)) و گرووڤ  ژی ئك ژ درووڤ 
ملله ته كی  ھه ر  پشكه ڤتنا  ین  ((علامه )) 
ئه وه  كا ھزا ڤان كه سان دناڤ خه لكی 
دا چه نده  و ل چ ئاسته .ھه كه ر گه له ك ژ 
خه لكی ئه و بن ین ڤان ره نگ  پزانینان 
وه ك گونه ه یان شه رم و فھتی ل قه له م 
بن  ل  دانینه   سور  خیچه كا  بده ن،دڤت 
وه ك  ئه و ژی  كو  وان  ھیڤین  و  ئومد 
ھه ر ملله ته ك  دی جھن پین خو دناڤ 
  جیھانا ئه ڤرو دا بكه ن.ئه و ملله ت  كاروان
ب چاڤه ك  گرتی یان ب ره نگه ك  شاش 
و له نگ ل ژین  و ل ڤین  ب نیت گه له ك 
چنه   وی  مافن  كا  بزانیت  زه حمه ته   ب 
و ئه ركن وی چنه  دا ل دویڤ بچیت و 
بینیت. ده ستخوڤه   ب  و  گه ڕیت  ب    ل
  من جاره ك  ن بابه تكی ژ خوینده ڤانئ
بو من نامه یه كا ئه لكترونی ھنارت و تدا 
ته   دبژمه   گه نجه ك  وه ك  گوتی:((ئه ز 
ئه ڤه  نه  چ كاره  ته  ب ده ستخوڤه  گرتی...
مه   بو  تو  پیروز  ھنده   ره مــه زانــا    ڤ ل 
دكه ی...  سكسی  ره وشه نبیریا    به حس
و    دده یــه  خرابی گه نجان  به رێ     ی تو 
كریارن كرت... ما كه نگی دای و بابن 
سكسی  ره وشه نبیریا  ژ  تشته ك  مــه  

وانبوو...  ھاریكارێ   خودێ     دزانی؟،به ل
ئه ز دبژمه  ته  ڤی بابه تی بھله  ھه رئك 
ترا خو دزانیت... ل شوینا ڤان بابه تان 
بو خو دوو سوره تن قورئان  ب خوینه  
ساله كن  چه ند  ھه تا  مری  دێ   چونكی 
د  نابه یه   خو  دگــه ل  سكسی  تو  و  دی 
حبه تی  ئه ز  راستی  دا)). ب  خو  گوڕێ  
یا  نامه ی ، چونكی    نه مام ل ھه مبه ر ڤ
دیاره  نڤیسه رێ  وێ  كه سه ك  ساویلك و 
گه مشو و نه زانه  و به رسڤدانا من بو وی 
ھنده ك  مخابن    یه ،ل   ئاڤ قوتانا  وه ك 
مه زن  ره نجه كا  من  كو  مه ،  گه نجن  ژ 
كشای داكو خزمه تا وان بكه م و به رێ  
ژ  وان  به رێ   و  راست  ریا  بده مه   وان 
ره فتارن شاش وه رگرم، ب ڤی ئاوایی 
دگه ل من ب ئاخڤن و ھزربكه ن دێ  ب 
دلــره ش  و  نــه خــوش  بھن  گوتنن  ڤــان 
گوڕی  عــه زابــا  ژ  من  یــان  لڤه كه ن  من 

ترسینن.
ئازا و وره ك ژ  نھو دێ  پسیاره كا 
خو كه م و دێ  بژم: ئه و چ تشته  ی  ژ 
ھه میان گرنگتر د ژینا ھه ر كه س  خودان 
دا؟،ھه لبه ت  مه   ژ  پگه ھشتی  و  مــه ژی 
خو  ب  نانی؟.ئه ز  و    ئاڤ و  بای  پشتی 
دێ  ب ئاشكرایی به رسڤا خو ده م و دێ  
بژم: ژینه كا سكسی یا ته نا و خوش و 
ئارامه ،ھه ر تشته ك  دی د ژیان  دا پشتی 
به ھر ژ    ب  ت و ھه ر مروڤه كدھ  ڤ
تكه لیا سكسی یان ھه ركه س  ژینا وی 
بیت  ته حل و تژی ده حل  یا  یا سكسی 
مروڤه ك  شاشمی و گوھشی و په ریشان 
و مه لویله  و نكاریت ب ھه می كارن خو 
راست    ئاوایه ك راببیت ب  رۆژانــه   ین 
و دروست.ئه ڤه  و ئه ز ژ بیرا خو نابه م 
ھه كه ر مروڤه كی خو گوری دۆزه كــا ل 
جه م وی گه له ك پیروز كر،وه ك خه باته كا 
یان خویندنه كا سه خت و  دویر و درژ 
ــان شــه ڕه كــ  دژوار دگــه ل  ی نــه خــوش 
  نان و زانیندوژمنه كی یان مژویلی داھ
ئایینه كی  راده ستی  خو    جان یان  بوو 
كاردینال  و  ره بــه ن  ژ  گه له ك  ــر،وه ك  ك
ل  سكسی  ھزرن  دبیت  مــه تــرانــان،  و 
كه سه   چه ند  ئه ڤ    بمرن،به ل وی  جه م 
نابنه  ئاوا بو ھه می خه لك  دی.خۆ ئه ڤ 
دیروكا  ژی  گوتین  ژێ   من  نموونه ین 
كه ڤن و یا نوی ئاشكرا دكه ت كو ھنده ك 

حه ز  ئخسیرن  بــوویــنــه   ین  ـــاران  ج
و  ده نــگ  و  نــاڤ  و  دلخازیا سكسی  و 
ده ست  ژ  ین  خو  دلپاكین  و  رویمه ت 
كو  سكسی  خوشیه كا  ژپخه مه ت  داین 
ڤه كشای!!!.باشه   خوله كان   ٥ ژ  نه پتر 
ل  بیت  ھز    ب   ی ھند  مــروڤ  ھه كه ر 
ئه م  نه ڤت  ما  سكسی  حه زا  به رامبه ر 
و خۆ  نــه كــه یــن  خــۆ  ل  دره وێ   ھــه مــی 
مسمسی  و  دووروی  د  و  نه خاپینین 
یان  نه بین و د سوپاسدار بین كه سه ك 
ئه و  جارجار  ھه بن  كه سان  ھه ژماره كا 
سنورن سۆرن جڤاكی داناین ب به زینن 
و ده رباره ی بابه ته ك  ھه ستیار وه ك ژینا 
سكسی ب ئاخڤن؟. ئه ڤه یه  رامانا من ژ 
ژینا  ب  گردایی  بابه تن  كو    كئ وێ  
سكسی یا مروڤی ڤه  ب ئازرینم و ھیچ 
ھه بیت  من  پزانینا  ھه ر  نه كه م    شه رم
بو خه لك  خو دیار بكه م و ((سه رێ  نه  

ئشیت حه وجه ی ده رسوك  بكه م!!!)).
  من ی  ژم دناڤ بابه تب راستی ب
به ری نوكه  دا ((ره وشه نبیریا سكسی بو 
ھه میان)) كو زنجیره كا یازده  خه له كی بوو 
من گه له ك لایه نن ژینا سكسی ھلابوون 
ــه ر كومه كا  و د ســه رڕا گــاڤــدابــوون ژب
ده م  نه بوونا  وان  ژ  ئك  كو  ئــه گــه ران 
یا دووێ  ھه ستیاریا  و ده لیڤه یان بوو،و 
ھنده كان  دیتنا  دویـــڤ  ل  ــوو  ب بابه تی 
كریارن  به حسكرنا  كو  مه     خه لك ژ 
و شه رم  رویمه ت    ب   كاره ك سكسی 
  و گونه ھه  و ده رگه ه ڤه كرنه  بو جه ھنه م
دناڤ  حه زه   ئه ڤ  یه   ھه رچه نده  خودێ  
  مه  دا په یداكرین نه ك مروڤی.به ل  له ش
ھنده ك ھه ڤالن من ین نزیك و ھنده ك 
مالپه رێ   و  ((ســیــلاڤ))  خوینده ڤانن  ژ 
ئامدی  ی  ئنته رنت  ئه ون ب راستی د 
ژیان  دگه ھن و ب دوو چاڤن ڤه كری ل 
دونیای  دنرن ئه ز پالدام بابه ته ك  دی 
  دا به حسژ ب نڤیسم و تدویر و در  ی
ھنده ك خالن دی بكه م كو په یوه ندی ب 
ژین و ڤینان ڤه  ھه بیت.بو نموونه  دناڤ 
خه له كن زنجیرا ڤ  جارێ  دا ئه ڤ بابه ته  

دێ  ھنه  شاراندن:
نرینی و میاتی/ وه رارا سكسی ل 
زاروكان/ ڤاربوونا سكسی ل زاروكان/ 
قووناغ  و  سكسی/سنله یی  پگه ھشتنا 
سكسی/  كــریــارا  وێ /  ئاریشه ین  و 

ژین و ڤین... راستى و شاشى
كخه له كا ئ د. ئاشتى عه بدولحه كیم
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شهیتان زه لامی/ ھاڤتنا ئاڤ ئورگازم و
و خوشی و ھهڤژینی ئهڤینی/ ھــاتــن/
و ئهڤینی د  /ژكگرتن وێ ئاریشهین 
كهیف ھهڤژینیا فره ژنی/ دا/ ھهڤژینی
وێ  رهفــتــارا و ژنــبــاب  وێ/ زیانن  و 
ژبهرچوون/ و زكداری نهڤسیان/ دگهل
و دایكینی چــلــكــداری/ و زاروكـــبـــوون
زاروكن لهشفروشی/ زاروكی/ شیردانا
ساخلهم مالباتا وان/ چارهنڤیس و بیژی
ئهگهر و بهردان ژن ڤاربوویی/ مالباتا و
ژنن و وێ/ ژنن بهردایی ئهنجامن و
پیربوون عــوزرابــوویــی/ ژ ژنن بیژن/ 
ڤه/ سكسی ژینا ب وێ  پهیوهندیا و
میان/ و نــــر ل سكسی ڤــارــبــوونــا
كابویسن و سكس سكسی/ پشلن
ھــهڤــبــهنــدیــا خــــه وێ  و خــــه ونــــروژك/
و ـــهش ل نــهســاخــیــــن دگــــه ل  سكسی 
خالن ھــنــدهك و مــروڤــی/ ده روونــــن
دی قهلهم جارهكا دێ لهوما ئه ز دی.
بهلكو دی كشم و ره نجهكا تیژكهم خو
خه لك پشكشی دی  خزمهتهكا  بكارم
ڤهكرن چاڤ من نیازا دیسا و بكهم خو
كچ و كوڕ ئاگهھداركرنا و ھشیاركرن و
ل دا، من ملله ت دنــاڤ  ومرانه ژن  و 
ھهڤدهم و زانستی شهنگستهك سهر
من كــارێ ئــه ڤ بـــاوه رم پ و ئــه ز ی
دل دناڤ ھه بیت تایبهت پیروزیهكا دێ

دا. دناڤ مه گهلهك كهسان
میاتی: و نرینی

و خركهكه نر ـــهزێ رهگ مایھ
مایھ و  ھهیه، ڤه  ســهری ب تیرهك
بنی ب و خاچهك م خركهكه رهگهزێ
ل  پالپشتی میاتی و نرینی ھهیه. ڤه 
دهروونی لهشی و ھنده ك ساخله تن سهر
و ره فتار ھندهك دگهل ھه ڤرا دكــهن،ب
ئاوایهك ب جڤاكهك  ھــه ر  كو كــاران

دكهت. میان تهرخان نر و بو تایبهت
ل وی ناڤ یــ ـــی زانــایــ ده روون
((سیگموند ڤهدای دهنگ جیھان ھهمی
میاتی شلوڤه دكهت و نرینی فروید))
و پوزهتیڤه تشتهك نرینی دبژیت: و
نر مروڤ نگهتیڤه،ئانكو تشته ك میاتی
كاریگهر ی و زه ڤــهره و بزاڤ ی تر
نا و ددهت فهرمانان  و سهرپشكه  و
و بزاڤ كم ی م مروڤ وه رگریت،و
و پشكه و بن ژر دهست زه ڤهره و ی
ھزرا نادهت.ئهڤ وهردگریت و فهرمانان
م دبیت مروڤن ھهرچهنده فروید دكه ت
ڤه ژی ھهڕشن،ل ژلای بایولوجی پ ب
توخماڤ زیندوكن دروسته،چونكی ی
د كھ دویڤ ل و لڤلڤوكن د ((حیامن))
بن د درژ و كاروانهك دویر و بهزن
زیندوكان وان ژ ئك و  دگه ھن ھهتا

د و دكهت ئاڤز و كوندكهت كوێ ھ
دهم دبیت.ل ھه مان ژن زكدار ئهنجامدا
ده ردكه ڤیت كدانكھ ژ ھه كو ژن ھكا
ئاكنجی و نه لڤ مالبچویكی كهرخهك ل
دمینیت. زیندوكهكی بهندا ل و دبیت
كو زانــســت دبــــژیــت ــه كــ  دی ڤــه ژلای
ھهڤرا ب  یاتیم و  نرینی ساخلهتن 
نران ھه نه،بهل ل رهگهزان ھهردوو ل
یا میاتی میان ل و زاتره  یا نرینی
((فروید)) ھــزرا دویــڤ ل ئانكو  زاتره.
و نرینی لایهنن مه ژ مروڤهك ی ھهر
دا دهروونن وی و  لهش  دناڤ میاتی 

ھهنه.
یاتیو م نرینی ژ رامانا چ زاروك
ب ی تشتهك دبینن ھه كو ژبلی نزانن
كچانڤه نینه،و ئه و تشت ب كورانڤه ھهی
نارابن كور زاروك ب چاڤ كچ زاروكا
نهرابوونه پ چاڤ تشتی.ئه ڤ وی ژبهر
دبیت ــار دی دا كچان ھهمی ره فــتــارا د 
مه زن رادبــن و وێ ھــزرێ و ل ســهر
نه رازیبوونا ئه گهرن ژ یه ئك دبن.ئهڤه
شكهستنه ك ب وان ھهستكرنا و كچان
و ــوران ك بهرامبهر ل ماتیهكك یــان
ھهتا ببیت وهرار ھهست ئهو نهدویره
ھزركرنا و ڤهبوون ژێ دگهھیته كهرب
ھهبیت. ركا ھهر كوران ب ژ تولڤهكرن
كومهكا دبیت دایك ژ زاروك پشتی
وی ده روونــ سهر ل كــاری ھوكاران 
ئاڤا دكهن. رهفتارا وی و كهساتی و دكهن
بھایهك چهرخان ھهمی ل جڤاكان پتریا
كــوران،خــو چروكا دایـــه مــه زنــتــر یــ
و ــ ــهورات ت ل ئـــه وا ئــافــرانــدنــا مــروڤــی
دهستپكا دبژیت ھاتی قورئان ل پاشی
ناڤ ب بوو زه لامهك پهیدابوونا مروڤان
ب ناڤ ((حهوا)) پاشی ژنهك ((ئادهم))،

ئافراندن. ھاته وی پهراسویهكا ژ
دهروونـــی زانــایــــن ل دویــڤ ھــزرا
دهیكا ب  گردایه  ی پتر كوڕ  زاروكــ
و گردان ئهو و ڤه دلینی ژلای خوڤه
و مهزن وهرار وی دگه ل پكڤه نویسیان
وهراره ئهڤ جــاران ھندهك دبن.بهل
ناگریت،چونكی دروست و راست ریهكا
دایك ب گردایه  ی كــور ھه رچهنده 
ڤه مری مژویله ب یا دایك ئهو ل ڤه
ل  ھهڤركی باب و كور ئهنجامدا د و
تشت ئهو ئهڤهیه و دكهن وێ ڤیانا سهر
ئهوێ دا  پهرتوكان دناڤ ناڤدار گهلهك 
جاران پتریا ئودیپ)).ل ((گركا  ژندب
دئینیت دا ھهڤركی د ڤ سهركهڤتن بابه
باب ژبه ر كو ستینیت د كوڕی دای ژ و
مه زن دكاریت سزاین ھزتره و ب ی
دناڤ كچ كوڕی.وه رارا وی به ر دانیته
دا ئالوزی و گرك و گرفتاریان ھندهك

دھته گردان كوڕان.كچ ژ دبووریت پتر
كو ژین ڤه ژلای پدڤین خوڤه دهیكا ب
دبنه و دبن مهزن و دمینن دگهل بهرده وام
خو دیار رهگهزێ بو حهزن ھوی ئه و
دناڤبهرا گهرم ھهڤبهندین ئه و و دكهت
ب چاڤ ئهم ھه می دا ئهون و ژنان كچ
دگهھیت ت كچ راڤهدكه ت.ھهكو دبینین
ب و سكسی كمتر ی ئهندام وێ كو
دێ تووشی ھندهك ی كوڕی بھاتره ژ
ھهست كـــوری  وهك و بــیــت گــرــكــان 
كو دكــهت ھیڤی و ناكهت شانازی ب 
یانژی ھهبیت كوری ی وهك ئهندامهكی
ببیت وهرار كچه  ئــهڤ  بیت.داكو كــوڕ
كو خو بهردهت خوزین دهڤ ژ گهرهك
یان ھهبیت كوڕان  ی وهك   ئهندامهك
دایك خو بو ڤیانا و كهله كهلا ببیته كوڕ
پدڤی زهحمهت ئه ڤه ژی بكهت كو سست
كچان ژ كمهك و مه زنه رهنجهكا و
بواری ڤی ل بینن سهركهڤتن دكــارن
كوڕ. ببنه كو بهردهن خوزیا ژ ده ڤ و
سهر ل بیت كچ یا رازی دڤت زدهبار
لهش وێ ئهون د ئهو گھورینن مهزن
وێ كو نڤژیان ب دبن،نهخاسم پهیدا دا
روژهكان چهند ته نگ دراڤهك ئخنه د
ل رابھت كچ دڤت مهھهك.دیسان ھه ر
جڤاك ئهون تیتالان و ره وشت سهر وان
ب و كچ د سهپینیت وهك وێ سه ر ل
قاییل خهلك و كار و كهس سهرهدهریا
دادنــن. كمتر كــوڕی  ژ  ئــهوا وێ ببیت 
ببیته كوڕ كو خو حهزن ژ ل ڤره كچ
وێ بــهرێ  دایك ڤینا  ژ و  ڤه دبیت  ل
نازداری و نازكی ب باب و دكهڤیته ڤینا
دكهت باب دگهل سهرهدهری میاتی و
ببینیت.بهل دا دل وی دناڤ خو جھ دا
و رهوانی كچ ب یان دهمان كور ھه می
چونكی ناگرن، راست ریا سانه ھی ب
نهچار باب گورن و گهف ژر ل كور
و دایك ڤه چهنگن دبن بكهته خو دبیت
ئهنجامدا د وێ كو ھهمی بدهته خو ڤیانا
و بكهت رهفتارێ  میان وهك نه دویره 
ھهڤبهندیهك بكهت   كولپ سهرژنوی
((مینا میان وهك گردهت خو باب دگهل
ھندهك جاران كچ دیسان دهیكا خو!!!)).
ھه بوونا بو خو حــهزا ژ دهڤ  نكاریت
و بــهردهت كــوری  ی وه ك ئه ندامهك
خو گردایی ب دهیكا نر و دمینیت ببیته
ناكهت و نهدویره خو حهز ژ باب و ڤه
بن بخیته ل خو نه رابن و پ چاڤ ژی
د بكهت باب ھهڤركیا و ڤه دای چه نگن
كچه ھوسا ئه ڤ و دهیك دا بو خو ڤینا
ھــهردوو بو سكسی  یا وێ  دێ  حــهزا

كوڕی. وی چیت وهك رهگه زان


