
حهقت و بھا ھندێ کو خاترا ژسهر
ده ســتــڤــهدان، بھنه بیت نــا وه کــھــه ڤ،
نستش ژی ئــهو کــو  ــدن. ــهژران پ بھنه  
،دنیای لناڤ  تهناھینه  و دادی  ،ئازادی
ژی به رپسیاری  حهق بۆ  مرۆڤی پدڤیا
مرۆڤی سه ر ملت دھاڤته بخۆڤهدگریت و

ژی.
بوون رژد  گرفتاریا کو ھندێ ژبــهر 
لناڤ بهرفرھه   جھهک خۆ،  حهق لسهر 
کو ژی ئــه گــهر دبیته و دگــریــت جڤاکا 
دیڤا د دیماھی و ب مهزن بکوبکشت
خۆ به رپسیاریت مــرۆڤ ھهکه و بھن
کشیته ناڤ دێ مرۆڤی ،بدهت پشتا خۆ

.قانونی ب و سهرخۆران
پشتهڤانیکرنا حهق مرۆڤی و سهروهریا
ئك د وه کی مر و ژن تڤیا وی حهقی،
ڤ گهھشتنا د بهرھهڤ بن. دهلیڤهیدا وی
مراڤه گردایه و ژن بکارێ ئارمانج یا
تڤیا دروست سهرهدهری دگهل بکهن. و

ئارشت کــو ھــنــدێ ژ ســه ر خــاتــرا
ئهڤان دنیایینه، چاره یت پدڤی دنیای
،گهھیت مــرۆڤ ھینگ دێ ژی چارهیا
و سهربنت سهروبهر و بھا ھزر و ھهکه
ھاتنه بهرچاڤ جڤاکا و باژستانیا ھهمی

وهرگرتن.
به رپسیارن، د مرۆڤ ھه می کو بهر ژ
جھ وی بۆ پڤهھاتن و زانین بباشترین
پشتهڤانیا  ،دنیای ھهمی بۆ  نھشتی ل
ئهڤه بکهن. جڤاکی سهروبهریا قهنجترین
و بقانون مرۆڤ دێ بهس ئارمانجهکه نه

گهھیت پکھاتنا و ربهندا
بۆ  مرۆڤی پکولت کو ھندێ  سه را
ببنه چدبیت ،باشکرن و پشڤهچوون
لسهر لــبــهرھــاتــن(تــوافــق)  ھه که  راســتــی، 
ھه می ئهوت بھتهکرن، پیڤهرا و بھا وان
دهستویرا و  مــرۆڤ ھهمی دگــهل گاڤا 

دهستددهن.
یا تــهڤــایــی ـــه ر ھــنــدێ کــومــبــوونــا ژب
بهرپسیاریت گازیا ڤ ئكگرتی، مللهتت
تڤیا ــدکــهت. ــهلاڤ ب مــرۆڤــی تــه ڤــایــی یــــت
خهلك بۆ بیت ھهڤپشك پیڤه رهک ئــهو
کو بیت ئــهو ژێ ژی ئارمانج مللهتا. و 
(مۆسسه) داڕتگه ھهك و کهسهك ھهر
وهکی گــاڤ ھــهر   گازی ڤ جڤاکی، یا 
بۆ پشڤهبرنا رونڤهکرنهک ئاگهھیهک و
و وهرگریت خۆ ھهدامت ھهمی و جڤاکا

تدا بکهت. بشرینی پشکداری
بهرپسیاری ئه و دنیای مللهتت ئهم
حهقت یــا تــهڤــایــی ئاگهھیا د  کــو  یت 

دنیایدا د مرۆڤی بهرپسیاریت بهندا
تهڤایی) (سهربنت

بامهرنی عهبدلحه مید
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مکوم دکهینهڤه، و ھاتین نویژهن مرۆڤیدا
ھهمی قهدرێ پهژراندنا  لسهر  بدروستی
نا کو وهکھهڤیا و ئازادی دڕژدین، مرۆڤا
ئكکرن پشتهڤانیا و دهستڤه دان بھته بیت
و بھشیاری تڤیا دکهین. مکوم و نویژهن
دنیای لھهمی بهرپسیاریه ئهڤ بکرھاتی
کرن. بھته ل پشتهڤانی و ڤهخاندن بھته

مرۆڤانی سهربنت نستش
:کئ بهندا

،نڤش چ ژ ،توخم ژچ کهسه ك ھهر
ژ سیاسی، باوهریا چ ژ جڤاکی، لوکا چ ژ
بیت ئۆل ملله ت و چ ژ ژی، چ ئه زمان، ژ چ
بمرۆڤایینی سهرهدهری دگهل مرۆڤی تڤیا

بکهت.
:بهندا دووی

پشتا جــارا چ  و رهنگا بچ  که س تڤیا
ژ گریت. نه مرۆڤایینی نه سه ردهریت
ھهمی کــو مــرۆڤــانــه  ھه می  به رپسیاریا
یا خۆڤیان و قهدرگرتن  بۆ  خۆ شیانت

بکاربینیت. دی مرۆڤن ھهمی
:یس بهندا

ئان رکخستن، چ کومبهست کهس، چ
نا پولیس، ئــان له شکهر چ ـــهت، ده ول چ 
وان خراب. ئان بهس باش ھنه ھژمارتن
ھهر ھهین. یت ئهخلاقی پیڤه رت  ھهمیا
ھهمی د تڤیا و به رپسیاره ی مرۆڤهك
ژی خۆ و بکهت پشته ڤانیا باشی کاودانادا

پاش. بده ته خرابی ژ
چارێ: بهندا

ویــژدان و بت بکر مرۆڤهک ھــه ر
و پشتهڤانی سیبهرا  لبن  تڤیا ھــه ی،
کهسهکی ھه ر به رامبهری بهرپسیاری
و مللهتا نفشا، جڤاکا، و خزان ھهمی و
ته نه ئهو تشت و وهرگریت. ئۆلا بھکهت
دگهل تشتی وی بکه ت، ته دگه ل ئك ڤت

نهکه. دی کهس

ژبــه ر پاراستن خــۆ بــ زۆریـــدان و
ژیان

:نجبهندا پ
ژیارێ سهخبریا کهسهك ھهر تڤیا
دی کو کهسه ک نینه کهس حه ق بکه ت.
ژی ئان بقوتیت بکهت، بریندار مرۆڤانی ژ
کرنا ژخۆ به ڕیڤانی حه ق ژ ئهڤه بکوژیت.

گریت. نا کهسا یا دروست و راست
:بهندا شهش

ـــا، ـــهت دهول بــکــوبــکــــشــــت نــاڤــبــهرا
کوتهکی بی تڤیا کهسا ژی ئان کومبهستا
حکومهت چ بیت ــا ن چـــارهکـــرن.  بھنه  
ئان مللهتکوژی (ملف) خورچکا پشته ڤانیا
خۆ ژی ئان بکهن، إرھاب) )بزداندن ژی
بچویکا و ژن بیت نا پتر  ھژ تبئالینن.

و باژی ی دی کهسهک ھه ر ژی ئان
ئامیرێ وه کی ،دهستھهلات و مرۆڤانی
کرن. پدڤیه ھهر بته شهڕی کوتهکی ل
بهرپسیاریا ھهلگره ک و ھهڤوهلاتییهك
سهرهدهری کوتهکی ب و بئاشتی تهڤایی،

بکهت.
:حهفت بهندا

قهدرێ تڤیا و ھنه بھاکرن نا کهس چ
برینداارکرن ھته و نه گرتن بھته کهسینی
و کهوال ھه روهسا ژی. پاراستن بھته و
پاراستننه. ژی پدڤی خۆڕستی چارڕهخت
ئاڤ و سهقا دبهرپسیارن مرۆڤ ھهمی
و تدا نوکه یت  ئاکنجی  بنیات و با و

بپارزن. ژی بھن نفشیت حهزت
پشته ڤانی و دادی

:ھهشت بهندا
پاقژ بئهخلاقهک کهسهك ھهر پدڤیه
سهره دهری دروست و راست و بسته و
بچ بیت نا کومبه ست و کهس چ بکه ت.
دی مرۆڤه ک و ھهیی یت مالداری رهنگا
ژی ئان  بدزن ژێ دی کومبهستهکا ئان 

بستینن. ژێ کوته کی بدارێ
:بهندا نهھ

ژیــارێ پدڤییت یت مــرۆڤ ھه می
نــهچــارن د ـــرن، ــۆ دھــــنــه  مــســوگــه ر ک ب
ژاری(فقر)، دا بکهن، ژدل پکولت کو
نهزانین(جھل) تغژیه)، (سوو مخارنک
ل ئــهو تڤیا ــهن. چــارهک نه وهکھهڤی و 
پشتهڤانیا دنیای درــت(أمــاکــن) ھه می 
بۆ دا بکهن، ـــهردهوام ب پشڤهچوونهکا
و تهناھی ئازادی، قهدرگرتن، مرۆڤا ھه می

بھنه مسوگهرکرن. دادی
:بهندا دهھ

نه د خۆ یت دڤپ ژ مرۆڤ ھهمی
چهلهکی بکا پڤهھاتنت خۆ کو چارن
وان دهلیڤت تڤیا پشبخن. پکولت خۆ و
مفادار کارهک و ھیکرن بۆ ئك وهکی
ــهھــ ده رگ کــهســه ك ھـــهر تڤیا  ــن.  ھــه ب
زیانڤکهتیا، پدڤیا(محتاجین)، بۆ ھاریکرن
ژكجوداھی(تفرقه) قوربانت سهقهتا

بھلیته ڤهکری.
بهندا یازدێ:

دهولــهمــهنــدی و ـــداری ـــال ھــه مــی م
دادیـــ ـــهل دگ بــلــبــه رھــاتــن(تــوافــق) تڤیا 
بھشا ــ ــی ــان مــرۆڤ پشئخستنا بـــۆ  و 
بکارئینان. بھنه دروســت به رپسیاریهکا
سیاسی و  ئابووری دهستهداریا بیت  نا
بھته دهستدانانهسهرێ ئالاڤهک وهکی
خزمهتا تڤیا د بکارئینان، بهروڤاژی ھندێ
جڤاکیدا یا ئابووری دادیا  سهروبهرکرنا

بیت.
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دلنهرمی(تسامح) و راستی
بهندا دازدێ:

و ببژیت  راستی کهسهك ھهر  تڤیا
نا بیت بھز و بلند چه ندێ مرۆڤ بکه ت،
خۆیی ده لیڤ حهق بکهت. درهوێ بیت
کهسینی نهپه نیت و ألخاص) (ألمجال
گرتن. بھته  وان قـــهدرێ تڤیا ــاری ک و 
لھهر نینه راستی ی نهچار ژی کهسهك

ببژیت. ده مهکی و جه
بهرپسیارت ژ  ئهڤه پترێ  (بــاھــرا
بیته نــه راســتــی تڤیا و دگــریــت سیاسی 
ئك وهکی جهنگهنهیهک_فتنه_ ئهگهرا
مرۆڤ ئك دی، بدهته مرۆڤی دژوینا لنك
راستی ببهھانهیا  ڤهگوھزیت کرتیا 

(گوتن
بهندا سزدێ:

گرگرت فهرمانکهر(موڤف)، سیاسی، چ
د ئان ھونهرمهند زانا، نڤیسهڤان ئابوورێ،
دمست ژێ و نینن ئهخلاقیدا پیڤهرت سهر
و دادکهر نوژدار(گبیب)، ھهروهسا نینن.
بهرامبهری دی، کارت خزمهتکهرت ھهمی
دبهرپسیارن. خــۆ خزمهتگرت(زبائن)
ھــهر ئـــان ژی ــکــارــت دیـــارکـــری خــودان
تڤیا ئهخلاقی، نڤیسینت ی دی رهنگهک
و راستی ته ڤایی، پیڤهرت یا پش ئینانه

دهنگڤهدهن. تدا دروستی
بهندا چاردێ:

ددهته پزانینا کو یا ،ئازادیا بهلاڤکرن
جڤاکی، داڕتگهھت(مۆسسات)  و  جڤاکی
وێ کارت و حکومه ت یت وانــا وه کــی 
،ژندھاڤ و  ھهلسهنگراندن به ر  دئخنه
ھهبیت تدا دادی  جڤاکهک بۆ  ئهڤه کو
دا وان دبه رھهڤکرنا تڤیا پدڤیه، گهلهکا
بکارئینان. بھته  ھشیاری و ببهرپسیاری 
ھویری(دقه) بهرپسیاریا بهلاڤکرن ئازادیا
بخۆڤه  بهلاڤوکدا چکرنا د راستی و
کو یت رویدانا وان بهلاڤوکت دگریت. 
کمدکهن، وی بھای ژی ئان مرۆڤی کهس

بدهتهپاش. ژێ خۆ مرۆڤ ھهر تڤیا
بهندا پازدێ:

بھته ئولی ئازادیا کو بیت پدڤی ھهکو
دنهچارن ئولا بهردهڤکت مسوگهرکرن،
کارت رڤه و ژ یا ت گونهھبارکرنئاخفتن
دی باوهرکهرت بهرامبهری کجوداھیژ
دهنه نه رێ ئهو تڤیا بدهنهپاش. ژێ خۆ
ژی ئان دژواری(عنف) دلهشی(إکراه)،
ھهروهسا و ألعقیده) حرب باوه ریا( شهڕێ

کهن. نه ژی لھهیی(شرعی)
و ــــــا ئــــــــــــکــــــودو ــــــن ــــــرت ــــــه درگ ق

پشکداری(شراکه)
بهندا شازدێ:

کو دبــهرپــســیــارن مر و ژن  ھه می 
د گهھشتنت و ئــــکــودو ــا ــن قــه درگــرت
بیت نا دیارکهن. دا  خۆ  ژیــارا پشکداریا
کئ یا لهشبازی (رغبه ) دلخازیا کهس
بن دارێ بخیته ژێ ڤه ڕویچکینیت و دی
لهشی) (پشکدارت ھهڤگیان  تڤیا خــۆ.
و سهخبری بۆ بهرپسیاری پتر گه لهك

بستوخۆڤه بگرن. مالبات و خۆشیا گیانی
ھهڤدێ: بهندا

باژستانیا ھهمی لنك شویکرن_
پدڤی ــه_ ــولاڤ ئ ھــهمــی  بژکجوداھیت
لکنهگرتن(تسامح) و راستی و ئهڤین
و ژی. تهناھی ئارمانج ببیته تڤیا ئهڤه و یه

مسوگهرکرن. بھته ئکودو ھاریکرنا
ھهژدێ: بهندێ

بهرپسیاریا مالبات ی بمفا دهستودان
ناڤبهرا تکه لیا شویکریه. جوتکهک ھهر
بیت ئه ڤین لسهر تڤیا زاڕۆکــا و ده یباب
ھهبیت. تدا سهخبری  و  قهدرگرتن و
گهھشتی که س چ ژی نه  و دهیباب نه
بکه ت(یستغل)، بچویکا ژ مفای بیت نا بیت
سهرهدهریهکا ژی ئان بکهن دگهل نهباشی

بکهن. دگهل باش نه
بهندا نازدێ:

وهسا  گازی ڤ بهندت چ بیت  نا
بدهته حهقهکی کــو  شــروڤــه کــرن، بھنه  
ھهر ژی ئان کومبهستهک ،دهولهتهک
ئان بکهت تشته کی پ بیت، کو کهسهک
کو ی بدهته رویدان کارهکی(تصرف) پ
حهق بهرپسیاری و پویچکرنا ئارمانج ژێ
یت ژی ئــان گازیدا ڤ د ئازادیت و 
لسالا ئهوا مرۆڤادا، حه ق یا تهڤایی دگازیا

ھاتین.  دهرکهتیدا، ١٩٤٨ ێ
بهندێ ڤ ئیمزاکهرت

کــارێ چهلهکیت جڤاتا ھــه دامــــت
ناڤدهولهتی

Inter Action Council
ســـه رۆکـــ ــت:  ــی شــم ــمــوت  ــل ھــ  _١
ی بهرێ شیرهتکهرێ قهدرگرتی(شرف)_

ئهلمانی. یا ئكگرتی کومارا
ســـهروك_ ــیــزهر: فــر مالکولم   _٢

ئوسترالیا. سهروکوهزیرێ بهرێ ی
ئاگت: ــان ڤ ئـم. ــا. ئ ئــه نــدریــاس  _٣

ھولهندا. ی بهرێ سهروکوهزیرێ
سهرکوهزیرێ راخون: پانیا ئاناند _٤

تایلهندێ. ی بهرێ
ز: سهروکسانچ ئوسکار ئاریاس _٥

کوستاریکا. ی بهرێ
ــف: کــاردی ئـــوف ـــورد کــالاھــان ٦_ ل
مهزن. بریتانیا ی بهرێ سهروکوهزیرێ

ی به رێ سهروک کارتهر: جیمی _٧
ئهمریکا. یت ئکگرتی وهلاتت

ھارتادو: مه درید لا دێ میگول  _٨
.مهکسیک ی بهرێ سهروک

بهرێ  سهروک فورگلهر: کورت  _٩
ئكگرتی. یا سویسرا ی

دیــســتــانــگ: جــیــســکــار ڤــالــیــری   _١٠
فرهنسا. دهولهتا ی بهرێ سهروک

مــارکــیــز: ــس ــ ــزال ــون گ فــیــلــیــپ   _١١
ئیسپانیا. ی بهرێ سهروکوهزیرێ

سهروک گورباجۆڤ: میخائل _١٢
سه روک ئکگرتی.  سوڤیهتا   ی بــهرێ

.تسوڤی ی ژی دیماھی
سهروکوهزیرێ ئهلحوس: سهلیم _١٣

:لوبنان ی بهرێ

بهرێ سهروک کاووندا: کنس _١٤
زامبیا. ی

سهروکوهزیرێ ئــهو: کــوان  ل  _١٥
سه نگافورێ. ی بهرێ

سهروکوهزیرێ میازاوا: کیئیچی _١٦
.چاپان ی بهرێ

ــرۆ: ــۆر ب ــرادا ــاســت پ میکائیل   _١٧
ی ئه ڤه کولومبیا. ی بــه رێ ســه روکــ
دلۆڤانیا  بــهر  چــوویــه ێ   ١٩٩٧ لتهباخا

خۆدێ.
سهروکوهزیرێ پرز: ١٨_شیمون
ژی سه روک نوکه )ئیسرائیل  ی بهرێ

ئیسرائیلیه). دهولهتا
پینتا سیلگو: لوردس ماریا دێ _١٩

:پورتوگال سهروکوهزیرێ بهرێ ی
سهروک بهرێ خوزێ سارنهی: _٢٠

بهرازیلیا. ی
سهروکوه زیرێ ھواك: ھیون شین _٢١

کوریا ژری. بهرێ ی
سهروکوهزیرێ سورسا: کالڤی _٢٢

فنلهندا. ی بهرێ
ئهلیوت ترادو: سهروکوهزیرێ ٢٣_پیر

کهنهدا. ی بهرێ
سهروکوزهیرێ ئۆلستن:  ئــۆلا  _٢٤

سودێ. ی بهرێ
سهروک بهرێ جورج ڤاسیلیو: _٢٥

.قوبرس ی
شیرهتکهرێ فرانیتسکی: فرانتس _٢٦

.ئوستهررایش ی بهرێ

تدیتن:
یا گازیه ئهڤ نڤیسینیه ژھهژی _١
بهلاڤکرن.  ھاتیه یا ێ ١٩٩٧ ئیلونا ١ی لرۆژا
داخاز دکهت گنگهشا کو کئهڤهیه گازیا ئ
بته باژستانیا(حچارات) ئان ئولا ناڤبه را
ھاتیه کرن لئیسپانیا کونفرانسا کرن. ئهو
پشکدار تدا ئولا ھهمی بهردهڤکت کو
ددهته وهسا سعودی عهرهبستانا ببوون.
عهبدلای وێ خوندکارێ کو خویاکرن
و پشکشکری یا ئهڤه عهبدلعهزیزی کوڕێ
یا دروسته. نه مهژی وییه، ژ فلیت ئهڤه

پاسترادا میکائیل مرنا  بهروارا ژ _٢
مهھا ــه ری ب گازیه ئــهڤ کو دبیت ــار  دی
کو کرن، ئیمزا ھاتیه نڤیسین و یا ئیلون

بوو. ساخ ی ناڤبری
و ژن بهندا ژ ھاتی یا ئك، بهند: _٣
دبژیت: سترانبژ (رابگه) بۆ دھت مرا،

گرانه. بهندهکا مرا و ژن بهندا
ده وارا، بارێ بهندهکت ژ ھاتی یا دو،
شوینا دشت مرۆڤ بارینه . تایت_گا_

بکاربینیت.     به ند، تا  ژی 

ژێ ھاتیه وه رگان: ژدهرێ
وهرگهریانا ) شمیت ھلموت پتویکا

.تویکپ پاشیا ، (سهدسال


